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DOMINIO: A Terra: Estudos e Representacées

SUBTEMA/
SUBDOMI-

METAS DE APRENDIZAGEM

NIO

CONTEUDOS
ICONCEITOS

OPERACIONALIZACAO
DAS METAS

RECURSOS

AVALIACAO

A Terra: estudos
e representa-
coes:

- A Geografiae o
Territério

- A representacéo
da superficie
terrestre

- Localizagbes

- A Descoberta
do Mundo

(Transversal aos
diferentes temas
do Programa)

*O aluno utiliza a rosa-dos-ventos na
descricdo da localizacdo relativa de um
lugar, em diferentes formas de represen-
tacdo da superficie terrestre

O aluno elabora esbocos da paisagem e
descreve-os, mobilizando a terminologia
geogréfica (por exemplo elementos geo-
graficos naturais e humanos, localizacao
relativa, rosa-dos-ventos).

O aluno situa a paisagem no respectivo
territorio em diferentes escalas geografi-
cas: local, regional, nacional e internaci-
onal.

*O aluno distingue mapas de grande
escala de mapas de pequena escala,
quanto a dimensédo e pormenor da area
representada.

*O aluno calcula a distancia real entre
dois lugares, em itinerérios definidos,
utilizando a escala de um mapa

+O aluno compara a representacéo do
mundo vista a partir de diferentes pontos
de referéncia, inferindo sobre a diversi-
dade de representacdes e a distor¢cdo do
territério em funcéo do sistema de pro-
jeccdo.

*O aluno usa o sistema de coordenadas
geogréficas (latitude, longitude) na loca-
lizacdo de um lugar, em mapas de pe-
quena escala com um sistema de projec-
cao cilindrica (Projeccao de Mercator)
*O aluno utiliza a rosa-dos-ventos e 0
sistema de coordenadas geograficas
(latitude, longitude e altitude) na locali-
zacao de um lugar a superficie da Terra,
em mapas de diferentes escalas.

1- Descricédo da pai-
sagem

1.1- A paisagem
como objeto de estu-
do

1.2- Os Diferentes
tipos de paisagens

2-Mapas como forma
de representar a su-
perficie terrestre

2.1-0O planeta Terra

2.2- Como represen-
tar a superficie da
Terra

2.3- A constru-
¢do de mapas

2.4- As projecgoes
cartogréficas

3-Localizacdo dos
diferentes elementos
na superficie terrestre

3.2-O mapaea
escala: escalas nume-
ricas e escalas grafi-
cas

4- A localizagao

ESTRATEGIAN° 1

1.1- Identificar o grau de conhecimentos dos alunos em
relagdo as formas de representacdo da superficie terrestre
e a localizagdo nestas de elementos geograficos e, em
caso de necessidade, relembrar os elementos de referén-
cia para a localizagdo de pontos e areas no globo terrestre
(meridianos, paralelos, Equador, hemisfério norte, he-
misfério sul). Podera fazé-lo mediante a exploracdo de
um globo terrestre e/ou do Google Earth, em dialogo
com a turma.

1.2. Questionar os alunos sobre a possibilidade de repre-
sentar num plano uma superficie esférica. O uso de um
modelo, como a casca de uma laranja e 0 que acontece a
mesma quando tentamos torna-la plana, pode ajudar a
perceber a passagem do globo terrestre para um planisfe-
rio.

1.3. Explicar que a passagem da forma esférica da Terra
para uma representacdo plana (0os mapas) se faz mediante
a utilizagdo de diferentes sistemas de proje¢do e exempli-
ficar com imagens ou utilizando uma folha de papel que
simule a forma como as proje¢des funcionam (cilindrica,
conica e azimutal).

1.4. Confrontar os alunos com representacdes cartografi-
cas, com diferentes sistemas de projecdo (Mercator,
Peters, Robinson ou outras), pedindo-lhes para descreve-
rem o que observam. Explorar as principais diferencas
observadas, identificando as areas mais e menos defor-
madas, quando comparadas com o globo terrestre.

1.5. Fornecer aos alunos representacdes cartograficas,
com o0 mesmo sistema de projecdo, centradas em diferen-
tes pontos de referéncia do observador, pedindo-lhes que
descrevam o que observam e que questdes estas repre-
sentagdes cartogréaficas Ihes suscitam. A ideia fundamen-
tal a transmitir consiste: i) que o observador tem tendén-
cia a localizar-se no centro; ii) que as areas onde se en-
contra o observador sdo as menos deformadas; iii) que o
observador Seleciona a representagdo cartografica com o
sistema de projecdo que menos deforma a regido ou pais

Manual escolar
Filmes
Imagens em suporte

digital

Quadro negro e / ou
digital

Power point
Atividades da In-
ternet:  questiona-

rios e jogos diver-
S0S

Caderno de ativida-
des / fichas de tra-
balho

Fichas informativas

Avaliagdo diagnos-

tica

Grelhas de obser-
vagdo de:

- participagdo oral

- trabalhos de casa
- caderno diario

- cumprimento de
regras
-participacdo escri-
ta

-trabalhos préaticos
Avaliacdo sumati-
va




O aluno representa, em mapas de dife-
rentes escalas, variaveis relativas a fe-
noémenos geograficos, usando o titulo e a
legenda. Interpreta mapas tematicos
simples (com uma variavel), relativos a
fendmenos geogréaficos, usando o titulo e
a legenda.

4.1- A localizacdo
relativa

4.2- A localizacéo
absoluta: as coorde-
nadas geograficas

onde se encontra.

1.6. Solicitar aos alunos a redacdo de um pequeno texto
onde expressem o0 que aprenderam com a experiéncia de
aprendizagem. Dado o nivel de abstracdo que esta expe-
riéncia implica sugere-se que o professor oriente a reda-
¢do do texto para a resposta a um conjunto de questdes
chave, sistematizando no quadro as conclusdes mais
relevantes.




DOMINIO: A Terra: Estudos e Representacées

SUBTEMA/
SUBDOMINIO

METAS DE APRENDIZAGEM

CONTEUDOS/
CONCEITOS

OPERACIONALIZACAO
DAS METAS

RECURSOS

AVALIACAO

- Localizagbes

- A Descoberta
do Mundo

Transversal a
diferentes temas
do Programa)

= O aluno descreve, compara e expli-
ca as principais carateristicas fisicas e
humanas dos lugares e regides de
diferentes contextos geograficos,
mobilizando terminologia geografica.

= O aluno conhece sinteticamente as
principais fases da constru¢do da
CEE/UE, o funcionamento das suas
instituicBes e os seus objetivos.

= O aluno identifica os principais
acidentes geograficos mundiais.

5-O Mundo a diferentes
escalas

5.1-Continentes, paises e
cidades:

Europa; Espacos geogra-
ficos da Europa; Micro-
estados da Europa; Euro-
pa fisica; Construgdo da
Unido Europeia; -
Obijetivos da Unido Eu-
ropeia; América; Africa;
Asia; Oceania

e Antértida

5.2- Os principais aci-
dentes geograficos

5.3-Os mapas no dia a
dia

ESTRATEGIA N° 2

2.1-Uma das primeiras atividades deve levar os alunos a
identificar as principais formas de relevo, fazendo, por
exemplo, estabelecer a correspondéncia entre um perfil
longitudinal esquematico de um eventual continente
onde as diferentes formas estéo referenciadas com nime-
ros e as respetivas designacdes geogréficas (planicies,
planaltos, montanhas).

2..2. Seguidamente os alunos, trabalhando em pares,
identificam, em planisférios mudos previamente distribu-
idos, as principais cadeias montanhosas, os grandes pla-
naltos e as grandes planicies existentes em cada conti-
nente.

2.3. Através de didlogo orientado e utilizando o planisfe-
rio hipsométrico, o professor deve levar os alunos a iden-
tificar a localizac@o correta, as altitudes aproximadas e a
orientacdo dos grandes conjuntos de relevo. Depois,
utilizando papel vegetal, decalcam, em cada continente,
as redes hidrogréaficas dos principais rios e identificam a
orientacdo do rio principal e da respetiva foz.

2.4. As atividades anteriores devem ser complementadas
pela observacdo de imagens das grandes cadeias de mon-
tanhas, de planaltos e de planicies. Para que os alunos
aprofundem os conhecimentos adquiridos, o professor
pode propor pequenas investigacfes sobre a vida ou 0
passado, em algumas das regiGes referidas (Tibete, civi-
lizagbes andinas, parque de Yellowstone, grandes areas
vulcanicas como o Anel de Fogo do Pacifico), que poste-
riormente serdo comentadas na aula.

Manual escolar
Filmes
Imagens em suporte

digital

Quadro negro e / ou
digital

Power point
Atividades da In-
ternet:  questiona-

rios e jogos diver-
S0S

Caderno de ativida-
des / fichas de tra-
balho

Fichas informativas

Avaliacdo formati-
va




DOMINIO: O Meio Natural

SUBTEMA/
SUBDOMINIO

METAS DE APRENDIZAGEM

CONTEUDOS/
CONCEITOS

OPERACIONALIZACAO
DAS METAS

RECURSOS

AVALIACAO

O Meio Natural:

- O Clima
- O Relevo

- Dindmica de uma
bacia hidrogréfica

- Dindmica do
litoral

*O aluno identifica as caracteristicas
fisicas que conferem identidade a um
lugar (regido onde vive e 0 pais).

*O aluno recolhe dados mensais das
temperaturas e da precipitacdo de
estagBes meteoroldgicas de diferentes
paises do mundo, em sitios da Web,
elabora os respectivos graficos ter-
mopluviométricos, descrevendo o
comportamento destes elementos do
clima.

*O aluno descreve as caracteristicas
do relevo e dos diferentes biomas a
nivel mundial usando terminologia
geogréfica especifica.

*O aluno compara a distribuicdo de
dois fendmenos naturais (por exem-
plo, precipitacdo com a temperatura;
formagdes vegetais com os tipos de
clima), formulando questbes relevan-
tes sobre as semelhangas e diferencgas
encontradas no sentido da sua expli-
cacéo.

O aluno coloca questdes geograficas
relevantes sobre riscos e catastrofes
naturais, numa determinada regido,
utilizando o método investigativo

*O aluno aplica questionarios de
monitoriza¢cdo ambiental, no meio
local, sensibilizando-se para a neces-
sidade de uma gestdo sustentavel do
territdrio.

*O aluno formula e debate questdes
sobre impactos da ac¢do humana no
territorio, apoiando as suas opinies
em argumentos fundamentados.

*O aluno refere evidéncias empiricas
sobre a necessidade da cooperacdo
internacional na resolucdo de pro-

6-O clima e as formacdes
vegetais da Terra

6.1- A «maquina climati-
ca» da Terra

6.2- As massas de ar e a
sua circulacédo

6.3- O estado do tempo
na atmosfera

6.4- Os elementos do
clima: Temperatura,
precipitacdo e zonas
climaticas

6.5- Fatores e zonas
climaticas

6.6- Carateristicas das
grandes regies climati-
cas: regibes quentes,
regibes temperadas e
regides frias.

7.1- Clima e vegetacdo
7.2- As grandes forma-
¢Oes vegetais

7.3- Influéncia do clima
na agricultura

8-. O relevo da Terra

8.1. Génese e evolugdo
das formas de relevo da
Terra

8.2. Os grandes conjun-
tos de relevo mundial

9-. Rios e bacias hidro-
graficas

9.1-. O que é uma bacia
hidrogréfica

9.2-. Evolucéo da morfo-
logia numa bacia hidro-
grafica

9.3-.Gestdo da 4gua e

ESTRATEGIA N° 3

3.1-Usando mapas de isotérmicas, a nivel mundial, o
professor pede aos alunos que indiquem como varia a
temperatura, em Janeiro e Julho, registando as diferencas
observadas entre os trépicos, as zonas temperadas e as
zonas frigidas, para que os mesmos concluam que os trés
grandes conjuntos climaticos sdo definidos pelo valor e
pela variacdo da temperatura com a latitude.

3.2. Com base na leitura do mapa da precipitagdo mundi-
al indicar onde se registam valores mais altos, os valores
médios e 0s valores mais baixos. Através da observacdo
de um planisfério com os tipos de clima, os alunos serdo
levados a concluir que a forma como a temperatura e a
precipitagdo se relacionam, permite definir tipos de clima
diferentes em cada zona climatica. Para melhor consoli-
darem os conceitos em causa, distribuir um quadro com
os valores da temperatura média mensal, da precipitacao
total mensal, da temperatura média anual e da precipita-
cao total anual de diferentes estacdes meteoroldgicas.
Simultaneamente, os alunos poderéo investigar a locali-
zagdo das diferentes estacdes meteoroldgicas e verificar a
oposic¢do das estacdes do ano na zona temperada e na
zona frigida, do hemisfério Norte e do hemisfério Sul.
3.3. Suscitar a andlise detalhada do mapa climético atra-
ves de questdes orientadas, levando os alunos a concluir
que a distribuicdo dos climas segue umas vezes 0s para-
lelos, outras vezes os meridianos. Para complementarem
e compreenderem esta constatacdo, os alunos observam
um planisfério com a circulagéo dos ventos e das corren-
tes maritimas. No final, o professor pede aos alunos para
elaborarem um quadro com os principais factores que
condicionam a distribuic8o dos climas

3.4. Constituicdo de grupos de trabalho (3 a 4 alunos).
Com base em informacao fornecida pelo professor, cada
grupo elabora 2 gréficos termopluviométricos de duas
estacfes meteoroldgicas, bem como o seguinte conjunto
de tarefas:

3.5-. Localizagdo num planisfério de regibes da Terra
com 0 mesmo tipo de clima e registo das principais ca-

Manual escolar
Filmes
Imagens em suporte

digital

Quadro negro e / ou
digital

Power point
Atividades da In-
ternet:  questiona-

rios e jogos diver-
S0s

Caderno de ativida-
des / fichas de tra-
balho

Fichas informativas

Grelhas de obser-
vacéo de:

- participacdo oral

- trabalhos de casa
- caderno diario

- cumprimento de
regras
-participacdo escri-
ta

-trabalhos praticos
Avaliacdo sumati-
va




blemas ambientais (ex: aquecimento
global, reducdo da biodiversidadade,
destruicdo das grandes florestas,
escassez de recursos hidricos ...).

solo nas bacias hidrogra-
ficas

10- O relevo litoral

10.1- Evolucdo do relevo
litoral

10.2-.Formas de relevo
litoral

10.3-. A gestdo do espa-
co litoral

racteristicas de cada clima.

3.6. Recolha de informac&o sobre a vegetacao associada
aos dois tipos de clima em estudo por cada grupo, bem
como as producdes agricolas que melhor se adaptam as
caracteristicas da regido onde se localizam.

3.7. Apresentacdo das conclusdes a turma, complemen-
tada por graficos, imagens e outra informacéo relevante
para contextualizarem o seu trabalho. Nesta apresenta-
¢do, o professor deve estar atento no sentido de verificar
se os alunos apreenderam o contraste térmico entre a
regido temperada do norte e a regido temperada do sul.

Total:

70 tempos letivos




GEOGRAFIA
7.° ANO
DISTRIBUICAO DAS UNIDADES DIDATICAS POR PERIODOS

1.° Periodo

Tempos letivos

Unidade 0

* Conhecer os alunos;
* Organizacao da Turma/Trabalho;
 Apresentacao dos objectivos da disciplina e dos critérios de avaliagéo;

* Realizagdo de uma ficha de diagndstico.

2 tempos

Tema 1: A Terra: Estudos e Representagoes

Subtema 1/ Subdominio 1 - A Geografia e o Territério
1.1. Elementos que constituem a paisagem
1.2. Paisagens naturais e humanas

1.3. Diferentes paisagens do Mundo

4 tempos

Subtema 2 / Subdominio 2 - A Representacgdo da superficie terrestre
2.1-Formas de representar a superficie terrestre

2.2-Vantagens e desvantagens dos mapas e globos

2.3-Tipos de mapas

2.4-Projec0es da superficie terrestre

2.5-Elementos fundamentais dos mapas

2.6- Escalas

08 tempos

Ficha de avaliagdo escrita

1 tempo

Subtema 3 / Subdominio 3 - LocalizacGes
3.1- Formas de localizagéo

3.2- Localizacéo relativa

3.3-Formas de orientacao

3.4- Limites naturais da Europa

3.5- Localizacéo relativa de Portugal

10 tempos




GEOGRAFIA
7.° ANO
DISTRIBUICAO DAS UNIDADES DIDATICAS POR PERIODOS

3.6- Nomenclatura das Unidades Territoriais
3.7- Localizagéo absoluta

3.8 -Rede cartografica

3.9 -Coordenadas geogréaficas

3.10 -Pontos extremos da Europa

Ficha de avaliacéo escrita

1 tempo




2.° Periodo

Tempos letivos

Tema 1: A Terra: Estudos e Representagdes

Subtema 4 / Subdominio 4 - A Descoberta do Mundo
4.1. Descobrindo a Europa

4.2. Espacos geograficos da Europa
4.3. Microestados da Europa

4.4 -Europa fisica

4.5-Construcéo da Uni&o Europeia
4.6-Objetivos da Unido Europeia
4.7-Descobrindo a América
4.8-Descobrindo a Africa

4.9- Descobrindo a Asia

4.10- Descobrindo a Oceénia
4.11-Descobrindo a Antartida

11 tempos

Ficha de avaliagdo escrita

1 tempo

Tema 2: O Meio Natural

Subtema 1/ Subdominio 1 - O Clima

1.1. Zonas Climéticas

1.2. Estado de tempo e clima

1.3- Elementos e fatores climaticos
1.4-Temperatura

1.5- Os fatores que influenciam a temperatura

1.6- Distribuicéo da temperatura

1.7- Pressdo atmosférica

1.8- Centros de pressao e estado de tempo

1.9- Fatores que influenciam a pressédo atmosférica
1.10- Humidade atmosférica

1.11-Fatores que influenciam a humidade atmosférica

09 tempos




1.12- Distribuicéo da precipitacio

1.13- Construgéo de graficos termopluviométricos

1.14- Distribuicéo e caracteristicas dos climas: climas quentes, climas temperados e climas frios

1.15- Distribuicéo e caracteristicas das formagdes vegetais

Ficha de avaliagéo escrita

1 tempo

GEOGRAFIA
7.° ANO
DISTRIBUICAO DAS UNIDADES DIDATICAS POR PERIODOS

3.° Periodo

Tempos letivos

Tema 2: O Meio Natural

10




Subtema 2 / Subdominio 2 - O Relevo
Subtema 3 / Subdominio 3 - Dinamica de uma bacia hidrografica
Subtema 4 / Subdominio 4 - Dindmica do Litoral

1.1. Relevo mundial

1.2. Evolucéo do relevo

1.3. Altitude

1.4. Diferentes formas de relevo

1.5- Relevo da Europa; América; Africa; Asia; Oceania e Antartida
1.6- Relevo de Portugal

1.7- Construcédo de um perfil topografico

1.8- Rede hidrogréafica mundial

1.9- Dinamica de uma bacia hidrogréfica

1.10- As trés secgdes dos rios

1.11- Formas de relevo fluvial

1.12- Rede hidrogréfica: na Europa, em Portugal Continental e nas Regides autonomas dos Acores e da Madeira
1.13- Bacias hidrogréficas de Portugal

1.14- Gestéo das bacias hidrogréficas

1.15- Dinamica do litoral

1.16- Formas do litoral

1.17- Acidentes do litoral

1.18- Ocupacéo do litoral

1.19-Acidentes do litoral portugués

21 tempos

Ficha de avaliacdo escrita

1 tempo
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