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Conteúdos programáticos 

 

N.º de tempos letivos 

previstos para progressão 

de conteúdos (50 min) 

 

Períodos letivos 

 

TEMA 1: Das sociedades recoletoras às 

primeiras civilizações 

1.1 Das sociedades recoletoras às primeiras 

sociedades produtoras  

1.2 Contributos das civilizações urbanas.  

 

TEMA 2: A herança do Mediterrâneo 

Antigo  

2.1 O mundo helénico. 
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2.1 O mundo helénico. 

2.2 Roma e o império. 

 
TEMA 3: A formação da cristandade 

ocidental e a expansão islâmica  

3.1 A Europa do século VI ao século XII. 
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3.1 A Europa do século VI ao século XII.  

3.2 O mundo muçulmano em expansão. 

 

TEMA 4: O contexto europeu dos séculos 

XII a XIV  

4.1 Apogeu e desagregação da “ordem” 

feudal.  
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Total  46  

              + 

Atividades de avaliação  16  

Outras atividades  2  

TOTAL DE TEMPOS LETIVOS*  64  

 


