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PLANIFICACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS — 7° ANO
DOMINIO: TERRA EM TRANSFORMACAO
SUBDOMINIO: Dinamica externa da Terra
Aulas (18)

Metas Curriculares

Contetdos

Paisagens geoldgicas Compreender a
« Geologia e paisagens diversidade das
geoldgicas. paisagens geoldgicas.
» Paisagens de rochas
magmaticas.
o Paisagens de rochas
metamorficas.
¢ Paisagens de rochas
sedimentares.
e Paisagens geoldgicas
em Portugal.

Compreender os
minerais como
unidades basicas das
rochas.

Os minerais € as
rochas

e As rochas.

e Os minerais,
unidades basicas das
rochas.

o [dentificagéo de
minerais.

e |dentificar paisagens de rochas
vulcanicas e paisagens de rochas
pluténicas através das suas principais
caracteristicas.

e Dar dois exemplos de paisagens de
rochas magmaticas em territorio
portugués.

o Referir as principais caracteristicas
das paisagens de rochas
metamorficas.

e Indicar dois exemplos de paisagens
de rochas metamorficas em territorio
nacional.

e Descrever as principais caracteristicas
das paisagens de rochas
sedimentares.

¢ Apresentar dois exemplos de
paisagens sedimentares em Portugal.

e |dentificar o tipo de paisagem
existente na regido onde a escola se
localiza.

e Enunciar o conceito de mineral.

e |dentificar minerais nas rochas (biotite,
calcite, estaurolite, feldspato,
moscovite, olivina, quartzo),
correlacionando algumas
propriedades com o uso de tabelas.

e Resumir a acéo da agua, do vento e
dos seres vivos enquanto agentes
geoldgicos externos.

Estratégias/Recursos

¢ Dialogo / Debate de ideias com o grupo-turma.
e Trabalho individual de pesquisa.

e Trabalho de grupo.

¢ Analise de imagens e graficos.

e Interpretacdo de esquemas e construcéo de
legendas.

e Recolha e andlise de noticias e textos cientificos ou
de divulgacao cientifica.

e Fichas de trabalho.

o Atividade laboratorial.

o Elaboracéo de relatérios.

e Exercicios de aplicacéo.

e Visualizacdo e analise de documentarios.
e Bosquete da Escola.

e Exploracao de apresentacdes.

1° PERIODO

Avaliagcéo

Ficha de
avaliacdo
diagnostica.

Observagéo
direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
qualidade da
participagdo nas
atividades;
capacidade
critica e aporte
de opinides;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e
aula de campo.

Pesquisas e
reflexdes.
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Rochas sedimentares Analisar os conceitos e Prever o tipo de deslocagéo e de

e Agentes geoldgicos
externos.

e Formagcao das rochas das rochas
sedimentares.

e Classificacéo e
identificacao das
rochas sedimentares.

e Ambientes
sedimentares.

€ 0S processos
relativos a formacéo

sedimentares.

deposicdo de materiais ao longo de
um curso de agua, com base numa
atividade pratica laboratorial.

Explicar as fases de formacéo da
maior parte das rochas sedimentares.

Propor uma classificagéo de rochas
sedimentares, com base numa
atividade pratica.

Identificar os principais tipos de
rochas detriticas (arenito, argilito,
conglomerado, marga), quimiogénicas
(calcario, gesso, sal-gema) e
biogénicas (carvées, calcarios), com
base em atividades praticas.

Associar algumas caracteristicas das
areias a diferentes tipos de ambientes,
com base numa atividade pratica
laboratorial.

e Resolucéo de fichas de trabalho.

¢ Exploracdo do manual.

¢ Resolucao de atividades do manual.
¢ Elaboragéo de mapas de conceitos.

¢ Realizacdo de pesquisas.

¢ Resolucao de atividades do caderno do aluno.
e Aula de campo.

o Utilizacdo de outros recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

e Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.

e Ficha formativa

e Ficha sumativa
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PLANIFICACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS - 7° ANO
DOMINIO: TERRA EM TRANSFORMACAO
SUBDOMINIO: Estrutura e dinamica interna da Terra
Aulas (12)

1° PERIODO

Metas Curriculares

Conteldos Estratégias/Recursos Avaliagcéo

Fundamentos da

Compreender os

estrutura e da dindmica fundamentos da

e Apresentar argumentos que apoiaram

e fragilizaram a Teoria da Deriva e Dialogo / Debate de ideias com o grupo-turma.

da Terra. estrutura e da Continental. . - o Observagéo

« Ateoria da deriva dos  dinamica da Terra. ~ * Reconhecer o contributo da ciéncia, § 1rahaiho individual de pesquisa. direta dos
continentes da tecnologia e da sociedade para o -

« Mobilidade aos conhecimento da expans&o dos alunos: interesse
e — fundos oceanicos. e Trabalho de grupo. demonstrado;
argumentos. e Esquematizar a morfologia dos fundos qualidade da

« A morfologia dos fundos oceanicos. - ¢ Andlise de imagens e graficos. pa_trt_lmpac;ao nas
e . Expllf:a_r as ewder}uas c_Iassmas atividades;

« A teoria da tecténica de (oceanicas e continentais) que ¢ |nterpretagéo de esquemas e construg&o de capacidade

| fundamentam a Teoria da Tectonica | d o
placas. N — €gendas. critica e aporte
¢ Relacionar a expanséo e a destruicéo L. L. C e de opinides;
continuas dos fundos oceanicos com ©® Recolha e analise de noticias e textos cientificos ou criatividade;
a constancia do volume da Terra. de divulgacao cientifica. mobilizag&o de
e Resolver um exercicio que relacione a saberes.

distancia a eixo da dorsal atlantica
com a idade e o paleomagnetismo das
rochas do respetivo fundo oceanico.

e |dentificar os contributos de alguns
cientistas associados a Teoria da
Deriva Continental e a Teoria da
Tectdnica de Placas.

e Caracterizar placa tecténica e os
diferentes tipos de limites existentes.

* Inferir a importancia das correntes de o \/isualizagéo e analise de documentarios.
convecgao como “motor” da
mobilidade das placas tecténicas.

e Fichas de trabalho
e Atividade laboratorial.
¢ Elaboracéo de relatorios.

e Exercicios de aplicacédo

e Bosquete da Escola.

e Exploracéo de apresentacdes.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e
aula de campo.

Pesquisas e
reflexdes.




Ciéncias Naturais - 7° Ano

2016/2017

Ocorréncia de falhas e
dobras
o A deformacdo da litosfera

Falhas e dobras.

Aplicar conceitos

e Distinguir comportamento fragil de
comportamento ductil, em materiais

relativos a deformagdo diversos, com base numa atividade

das rochas.

pratica laboratorial.

e Explicar a formacéo de dobras e de
falhas, com base numa atividade
pratica laboratorial.

¢ Relacionar a movimentagéo
observada numa falha com o tipo de
forcas aplicadas que Ihe deram
origem.

« |dentificar, em esquema e imagem, as
deformacdes observadas nas rochas
existentes nas paisagens.

¢ Relacionar a deformacéo das rochas
com a formacgao de cadeias
montanhosas.

¢ Resolucédo de fichas de trabalho.

e Exploracdo do manual.

¢ Resolucédo de atividades do manual.
¢ Elaboracéo de mapas de conceitos.

¢ Realizacdo de pesquisas.

¢ Resolucéo de atividades do caderno do aluno.
e Aula de campo.

e Utilizacdo de outros recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

e Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.

e Ficha formativa.
Ficha sumativa
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) PLANIFICAQAONANUAL DE CIENCIAS NATURAIS — 7° ANO

DOMINIO: TERRA EM TRANSFORMACAO

SUBDOMINIO: Consequéncias da dinamica interna da Terra )

Aulas (30) 2° PERIODO

Metas Curriculares

Conteldos Estratégias/Recursos Avaliagcéo

Atividade vulcanica
e Os vulcoes.

Compreender a
atividade vulcanica

e Esquematizar a estrutura de um aparelho
vulcanico.

¢ Dialogo / Debate de ideias com o grupo-
turma.

e Observacao direta

« Materiais expelidos como uma . Distipguir diferentes materiais expelido~s pelos dos alunos:
pelos vulcdes manifestacéo da vulcges, com base em amostras de mdo. o Trapaihg individual de pesquisa. interesse

5 Atl\ilda.de _vulcanlca €  dinamicainternada ° Estabeleceruma r(_elagao entre os dlfgr_entes tipos demonstrado:
dinamica interna da Terra. de magmas e 0s diversos tlpps_ de auwggde idade d
Terra. vulcanica, através de uma atividade pratica. * Trabalho de grupo. Gl i

e Magmas e atividade o Exemplificar manifestacdes de vulcanismo p&}l‘t_ICIpa(;aO nas
vulcanica. secundario. e Andlise de imagens e graficos. atividades;

o Vulcanismo secundario e Explicar os beneficios do vulcanismo (principal e capacidade critica

* Previs&o de erupcdes secundario) para as populagées. « Interpretacéo de esquemas e construcdo | € aporte de
vulcanicas. o Referir medidas de prevencao e de protecao de de legendas. opinides;

« Riscos e beneficios da bens e de pessoas do risco vulcanico. criatividade;

ivi ani « Inferir a importancia da ciéncia e da tecnologia na - . ilizaca

atividade vulcanica. i dg e VbR " « Recolha e analise de noticias e textos sma%tzlr'é:@ao de

 Reconhecer as manifestagées vulcanicas como cientificos ou de divulgacao cientifica.

consequéncia da dinamica interna da Terra.

e Explicar a génese das rochas magmaticas
pluténicas e vulcanicas.

o |dentificar diferentes tipos de rochas plutonicas
(gabro e granito) e vulcanicas (basalto e ridlito),
com base em amostras de mao.

e Relacionar a génese das rochas magmaticas com
a respetiva textura, com base na dimenséo e na

e Fichas de trabalho.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e
aula de campo.

e Atividade laboratorial.

¢ Elaboracgéo de relatérios.

Interpretar a formagao

Rochas magmaticas das rochas identificacdo macroscopica dos seus minerais * Exercicios de aplicacéo. e Pesquisas e
* Formagéo das rochas magmaticas constituintes. reflexdes.
magmaticas. e Visualizacdo e analise de documentarios.
¢ |dentificac@o das rochas
magmaticas. e Bosquete da Escola.

e Exploracao de apresentacoes.
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Rochas metamdrficas
e Formacao das rochas
metamorficas

o |dentificag&o das rochas ginamica interna da
metamorficas

Compreender o
metamorfismo como

Terra.

Ciclo das rochas
¢ Ciclo das rochas

Conhecer o ciclo das
rochas.

Exploracéo dos
recursos litoldgicos
e Recursos litologicos de

Portugal Compreender que as

* Aplicacdes das rochas formagées litoldgicas

e Sustentabilidade dos

N em Portugal devem
recursos litologicos

ser exploradas de
forma sustentada.

Atividade sismica

e Os sismos e sua Compreender a

distribuicsio ) atividade sismica
* Registo e avaliagdo dos ¢, yma
sismos

consequéncia da
dindmica interna da
Terra.

e Os sismos em Portugal

* Riscos e protecéo das
populac¢des

e Previséo de sismos

uma consequéncia da

e Explicar o conceito de metamorfismo, associado a
dindmica interna da Terra.

o Referir os principais fatores que estdo na origem
da formacé&o das rochas metamorficas.

e Distinguir metamorfismo de contacto de
metamorfismo regional, com base na interpretagéo
de imagens ou de graficos.

o |dentificar diferentes tipos de rochas metamarficas
(xistos e outras rochas com textura foliada e/ou
bandada bem definida; marmores; quartzitos, que
apresentem textura granoblastica), com recurso a ® Explora¢éo do manual.
uma atividade pratica.

Relacionar o tipo de estrutura que a rocha
apresenta com o tipo de metamorfismo que Ihe
deu origem, em amostras de mao

e Resolucao de fichas de trabalho.

e Descrever o ciclo das rochas.
Enunciar os processos geoldgicos envolvidos no
ciclo das rochas

¢ Resolucao de atividades do manual.

o |dentificar os diferentes grupos de rochas
existentes em Portugal, utilizando cartas
geoldgicas.

o Referir aplicagbes das rochas na sociedade.

e Reconhecer as rochas utilizadas em algumas
construcdes, na regido onde a escola se localiza.

e Defender que a exploragao dos recursos litologicos
deve ser feita de forma sustentavel.

¢ Elaboragéo de mapas de conceitos.

¢ Realizacdo de pesquisas.

e Explicar a formacgdo de um sismo, associado a
dinamica interna da Terra.

e Associar a vibracao das rochas ao registo das
ondas sismicas.

e Distinguir a Escala de Richter da Escala
Macrossismica Europeia.

o Explicitar a intensidade sismica, com base em
documentos de sismos ocorridos.

e Interpretar cartas de isossistas, em contexto
nacional.

e |dentificar o risco sismico de Portugal e da regido
onde a escola se localiza.

e Caracterizar alguns episddios sismicos da histéria

e Resolucéo de atividades do caderno do
aluno.

e Nivel de execugédo
de trabalhos de
casa.
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Estrutura interna da

Terra

e Métodos para o estudo
do interior da Terra

Modelos da estrutura
interna da Terra.

Compreender a
estrutura interna da
Terra.

do territério nacional, com base em pesquisa
orientada.

e Indicar os riscos associados a ocorréncia de um
sismo.

e Descrever medidas de protecdo de bens e de
pessoas, antes, durante e apos a ocorréncia de
um sismo.

e Reconhecer a importancia da ciéncia e da
tecnologia na previsao sismica.

e Relacionar a distribuicdo dos sismos e dos vulcdes
na Terra com os diferentes limites de placas
tectonicas.

¢ Relacionar a inacessibilidade do interior da Terra
com as limitag6es dos métodos diretos.

e Enumerar diversos instrumentos tecnolégicos que
permitem compreender a estrutura interna da
Terra.

e Explicar os contributos da planetologia, da
sismologia e da vulcanologia para o conhecimento
do interior da Terra.

e Caracterizar, a partir de esquemas, a estrutura
interna da Terra, com base nas propriedades
fisicas e quimicas (modelo geoquimico e modelo
geofisico).

e Aula de campo.

o Utilizacdo de outros recursos digitais
(websites, software, fotografia, etc.).

e Ficha formativa

e Ficha sumativa.
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) PLANIFICACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS — 7° ANO
DOMINIO: TERRA EM TRANSFORMACAO
SUBDOMINIO: A Terra conta a sua histéria

Aulas (16) 3° PERIODO

Metas Curriculares

Conteudos Estratégias/Recursos

Fosseis e sua Compreender a o Definir paleontologia.
importancia para a importancia dos e Apresentar uma definicéo de ¢ Didlogo / Debate de ideias com o grupo-turma.
reconstituicdo da fosseis para a fossil.
histéria da Terra reconstituicao da ° Exp"car os diversos processos de e Trabalho individual de pesquisa_
e Os fésseis. histéria da Terra. fossilizacéo, recorrendo a
» Processos de atividades praticas. e Trabalho de grupo.

fossilizacéo. « Relacionar a formac&o de fésseis
* Reconstituicdo dos com as condices fisicas, « Andlise de imagens e graficos.

ambientes do passado. quimicas e biolégicas dos

respetivos ambientes. « Interpretagédo de esquemas e construcéo de

e Ordenar acontecimentos relativos  |egendas.
a processos de fossilizacao, de

acordo com a sequéncia em que ¢ Recolha e analise de noticias e textos cientificos ou

e Caracterizar os grandes grupos de
fosseis, com base em imagens €  Fichas de trabalho.
em amostras de méo.

e Explicar o contributo do estudo e Atividade laboratorial.
dos fésseis para a reconstituicao

da historia da vida na Terra. « Elaborago de relatorios.

e Exercicios de aplicacao.
e Visualizacdo e analise de documentarios.
e Bosquete da Escola.

e Exploracdo de apresentacées.

Avaliagcéo

e Observacao direta
dos alunos:
interesse
demonstrado;
gualidade da
participagcdo nas
atividades;
capacidade critica
e aporte de
opinides;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e
aula de campo.

e Pesquisas e

reflexdes.
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Grandes etapas da

histéria da Terra

e O tempo geoldgico

o A datacdo das rochas

e As eras geologicas

o Acontecimentos
marcantes do passado
Ambientes geologicos
passados

Compreender as
grandes etapas da
histéria da Terra.

¢ Sistematizar informagéo, em
formatos diversos, sobre o
conceito de tempo.

e Distinguir tempo histérico de
tempo geoldgico, com base em
documentos diversificados.

¢ Explicar o conceito de datagéo
relativa, com base nos principios
do raciocinio geoldgico e com
recurso a uma atividade pratica
laboratorial.

e Distinguir datacao relativa de
datacao radiométrica.

e Localizar as Eras geoldgicas
numa Tabela Cronoestratigréafica.

e Localizar o aparecimento e a
extingdo dos principais grupos de
animais e de plantas na Tabela
Cronoestratigrafica.

e Inferir as consequéncias das
mudancgas ciclicas dos
subsistemas terrestres (atmosfera,
biosfera, geosfera, hidrosfera) ao
longo da histéria da Terra, com
base em documentos
diversificados.

¢ Caracterizar ambientes geolégicos
passados, através de uma
atividade pratica de campo.

¢ Resolucédo de fichas de trabalho.

e Exploracdo do manual.

¢ Resolucédo de atividades do manual.
¢ Elaboracéo de mapas de conceitos.

¢ Realizacdo de pesquisas.

¢ Resolucéo de atividades do caderno do aluno.
e Aula de campo.

e Utilizacdo de outros recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

e Nivel de execucao
de trabalhos de
casa.

e Ficha formativa.

e Ficha sumativa.
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DOMINIO: TERRA EM TRANSFORMACAO

SUBDOMINIQ: Ciéncia geolégica e sustentabilidade da vida na Terra )

Aulas (4) 3° PERIODO

Metas Curriculares

Conteudos Estratégias/Recursos

Conhecimento e Associar as intervencoes do ser

geoldgico e Compreender o humano aos impactes nos processos e Didlogo / Debate de ideias com o grupo-turma.
sustentabilidade da vida contributo do geoldgicos (atmosfera, hidrosferae o Trgpalho individual de pesquisa.

na Terra. conhecimento litosfera). « Trabalho de grupo.

e Relacionar o ambiente geoldgico com

o Atividades humgn_as € geoldgico paraa a saude e a ocorréncia de doencas ~ ° Analise de imagens e graficos.
IS0 990',09'005 sustentabilidade da nas pessoas, nos animais e nas e Interpretacdo de esquemas e construcéo de
* Ambiente geologico € 44 na Terra. plantas que vivem nesse mesmo legendas.
saude ambiente. « Recolha e andlise de noticias e textos cientificos ou

e Crescimento
populacional e
sustentabilidade.

» A geologia, a tecnologia
e a sociedade.

e Extrapolar o impacte do crescimento de divulgac&o cientifica.
populacional no consumo de recursos,  Fichas de trabalho.
no ambiente e na sustentabilidade da
vida na Terra.

o Referir trés tipos de respostas

e Atividade laboratorial.
e Elaboracéo de relatorios.

(tecnolbgicas, socioecondmicas e » Exercicios de aplicacao.
educativas) a problemas de geologia ® Visualizacéo e analise de documentarios.
ambiental. e Bosquete da Escola.

e Explicar o modo como as relagées e Exploracdo de apresentacdes.
entre a geologia, atecnologiaea o Resolucao de fichas de trabalho.
sociedade.

¢ Exploragdo do manual.

e Resolucédo de atividades do manual.

¢ Elaboracéo de mapas de conceitos.

¢ Realizacdo de pesquisas.

¢ Resolucéo de atividades do caderno do aluno.

e Aula de campo.

¢ Utilizacdo de outros recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

Observagéo: Os descritores sublinhados serdo abordados mais superficialmente.

Avaliagcéo

Observacao direta
dos alunos:
interesse
demonstrado;
qualidade da
participacdo nas
atividades;
capacidade critica e
aporte de opinides;
criatividade;
mobilizacéo de
saberes.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e aula
de campo.

Pesquisas e
reflexdes.

Nivel de execugéo
de trabalhos de
casa.

Ficha formativa.

® Ficha sumativa

10




