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PLANIFICACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS - 8° ANO

DOMINIO: TERRA - UM PLANETA COM VIDA

SUBDOMINIOS: 1. SISTEMA TERRA- DA CELULA A BIODIVERSIDADE
1.1. Condigdes da Terra que permitem a existéncia da vida
1.2. A Terra como um sistema capaz de gerar vida
1.3. A célula — unidade bésica da biodiversidade
Aulas (24) 1° PERIODO

Metas Curriculares

Contetdos Estratégias/Recursos Avaliagéo

e Dialogo / Debate de ideias

* Constituicdo do e Compreender e Identificar a posi¢do da Terra no Sistema Solar, através com o grupo-turma. e Ficha de avaliacéo
Sistema Solar e as condicdes de representacbes esquematicas. diagnostica.
da posicdo que a préprias da
Terra ocupa Terra que a o Explicar trés condicdes da Terra que permitiram o e Trabalho de grupo. e Observacgéo direta dos
nesse sistema. tornam o Gnico  desenvolvimento e a manutencgdo da vida. alunos: interesse
planeta com demonstrado;
vida conhecida e Interpretar graficos da evolugéo da temperatura, da « Anélise de imagens e qualidade da
no Sistema energia solar e do diéxido de carbono atmosférico ao graficos. participacéo nas
Solar. longo do tempo geoldgico. atividades; capacidade
e Interpretacdo de esquemas e | critica e aporte de
e Compreender e Descrever a influéncia da atividade dos seres vivos na construcéo de legendas. opinides; criatividade;
a Terra como evolucéo da atmosfera terrestre. mobilizacdo de

* Reconhecimento  um sistema

da Terra como um capaz de gerar e |nferir a importancia do efeito de estufa para a
sistema. vida. manutencdo de uma temperatura favoravel a vida na

e Recolha e andlise de noticias | saberes.
e textos cientificos ou de

« Integracdo dos Terra divulgacgéo cientifica. O R(_elfatc’)rios das .
seres vivos no atividades laboratoriais
sistema Terra. e aula de campo.

e Descrever a Terra como um sistema composto por

. . e Fichas de trabalho.
subsistemas fundamentais.

e Pesquisas e reflexdes

e Argumentar sobre algumas teorias da origem da vida na O e EelE E e,

Terra.
¢ Discutir o papel da alteracdo das rochas e da formagéo
do solo na existéncia de vida no meio terrestre.

o Elaboracéo de relatorios.
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* Constituicdo dos
seres vivos por
células.

e Compreender
a célula como
unidade bésica
da
biodiversidade
existente na
Terra.

e Distinguir células procariéticas de células eucariéticas.

o Identificar organismos unicelulares e organismos
pluricelulares.

e Enunciar as principais caracteristicas das células
animais e das células vegetais.

e Descrever os niveis de organizacao biolégica dos seres
Vivos.

e Reconhecer a célula como unidade béasica dos seres
Vivos.

e Exercicios de aplicacao.

¢ Visualizacdo e andlise de
documentarios.

e Bosquete da Escola.
e Exploracdo de apresentacdes.

¢ Resolucéo de fichas de
trabalho.

Exploracdo do manual.

Resolucéo de atividades do
manual.

Realizacdo de pesquisas.

Resolucéo de atividades do
caderno do aluno.

e Aula de campo.

o Utilizacdo de outros recursos
digitais (websites, software,
fotografia, etc.).

e Nivel de execucao de
trabalhos de casa.

e Ficha formativa.

e Ficha sumativa
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2.1. Niveis de organizacédo dos ecossistemas

PLANlFlCACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS — 8° ANO
DOMINIO: SUSTENTABILIDADE NA TERRA
SUBDOMINIO: 2. Ecossistemas

2.2. Dinamicas de interacéo — seres vivos e o0 ambiente

Aulas (8)

Conteudos

Metas Curriculares

1° PERIODO

Estratégias/Recursos

Avaliacédo

» Organizagao dos
ecossistemas em
niveis.

* Do ambiente fazem
parte ndo so as
condicdes fisico-
quimicas, mas
também todos os
factores que
interatuam com os
seres Vvivos em
causa — fatores
abidticos e bidticos

Compreender os
niveis de
organizacéo
bioldgica dos
ecossistemas
Compreender o0s
niveis de
organizacéo
biolégica dos
ecossistemas
Analisar as
dindmicas de
interacéo
existentes entre
0S SEres Vivos e 0
ambiente

e Apresentar uma
definicdo de
ecossistema.

e Descrever os niveis de
organizacao bioldgica
dos ecossistemas.

e Descrever a influéncia
de cinco fatores
abioticos (luz, agua,
solo, temperatura,
vento) nos
ecossistemas.

e Apresentar exemplos
de adaptacdes dos
seres vivos aos fatores
abidticos estudados.

¢ Relacionar as
alteracdes do meio com
a evolucéo ou a
extingdo de espécies.

Diélogo / Debate de ideias com o grupo-turma.
Trabalho de grupo.

Analise de imagens e graficos.

Interpretacdo de esquemas e construcao de
legendas.

Recolha e analise de noticias e textos cientificos
ou de divulgacéo cientifica.

Fichas de trabalho.

Atividade laboratorial.

Elaboracéo de relatorios.

Exercicios de aplicacéo.

Visualizagdo e analise de documentarios.
Bosquete da Escola.

Exploragéo de apresentagoes.

Resolucéo de fichas de trabalho.

Exploracdo do manual.

Resolucéo de atividades do manual.
Realizacdo de pesquisas.

Resolucao de atividades do caderno do aluno.
Aula de campo.

Utilizacao de outros recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

e Observacéo direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
gualidade da
participagcdo nas
atividades;
capacidade critica e
aporte de opinides;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

e Relatérios das
atividades
laboratoriais e aula de
campo.

e Pesquisas e reflexdes.

e Nivel de execucao de
trabalhos de casa.

e Ficha formativa.

e Ficha sumativa
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PLANIFICACAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS - 8° ANO

DOMINIO: SUSTENTABILIDADE NA TERRA
SUBDOMINIO: 2. Ecossistemas

2.3. Dindmicas de interagdo entre os seres vivos

2.4. A importéncia dos fluxos de energia na dindmica dos ecossistemas

2.5. A importancia dos principais ciclos de matéria nos ecossistemas

2.6. A importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas para a sustentabilidade do planeta Terra

2.7. A gestdo dos ecossistemas pode contribuir para alcancar as metas de um desenvolvimento sustentavel?
2.8. A influéncia das catéstrofes no equilibrio dos ecossistemas

2.9. Medidas de protecao dos ecossistemas

Aulas (30

Contetdos

Metas Curriculares

Estratégias/Recursos

2° PERIODO

Avaliagéo

* A importancia
do Sol como
fonte de energia.

» Exploragéao de
cadeias
alimentares.

* Analise dos
ciclos
biogeoquimicos.
» O fendmeno da
sucessao
ecologica com
base na
colonizagédo e
posteriores
alteracdes nas
comunidades
gue povoam
esses espacos.

e Distinguir, dando exemplos, interacdes
intraespecificas de interacdes interespecificas.
Identificar tipos de relacdes bidticas.

¢ Explorar as dinamicas de
interacao existentes entre o

¢ Dialogo / Debate de ideias
com 0 grupo-turma.

0S seres Vivos. e Avaliar as consequéncias de algumas relacbes e Trabalho de grupo.
bidticas na dinamica dos ecossistemas. e Analise de imagens e

e Explorar as dinamicas de e Explicar o modo como as relagdes bidticas podem  graficos.
interacéo existentes entre conduzir & evolucéo ou a extingdo de espécies e Interpretagdo de esquemas
0S SEeres Vivos. ¢ Indicar formas de transferéncia de energia e construcdo de legendas.

existentes nos ecossistemas.

e Compreender a e Construir cadeias troficas de ambientes marinhos, e Recolha e andlise de
importancia dos fluxos de fluviais e terrestres. noticias e textos cientificos
energia na dinamica dos  Elaborar diversos tipos de cadeias tréficas a partir  ou de divulgacéo cientifica.
ecossistemas. de teias alimentares. e Fichas de trabalho.

» Sintetizar o papel dos e Indicar impactes da acdo humana que contribuam e Atividade laboratorial.

principais ciclos de

Al : para a alteracdo da dindmica das teias
matéria nos ecossistemas.

alimentares

e Explicar o modo como algumas atividades dos
seres vivos (alimentacéo, respiragéo,
fotossintese) interferem nos ciclos de matéria.

e Explicitar a importancia da reciclagem da matéria
na dindmica dos ecossistemas.

e Elaboracao de relatorios.

¢ Exercicios de aplicacéo.

e Visualizacéo e andlise de
documentarios.

e Bosquete da Escola.

e Exploracéo de
apresentacoes.

¢ Relacionar o equilibrio
din&mico dos
ecossistemas com a
sustentabilidade do
planeta Terra.

e Observacéo

direta dos
alunos: interesse
demonstrado;
gualidade da
participacdo nas
atividades;
capacidade
critica e aporte
de opinides;
criatividade;
mobilizacdo de
saberes.

Relatérios das
atividades
laboratoriais e
aula de campo.

Pesquisas e
reflexdes.




Ciéncias Naturais - 8° Ano

2016/2017

* Flutuacao do
ndmero de
individuos de
uma populacao
ao longo do
tempo,
respetivas
causas e

consequéncias.

* Servigos dos
ecossistemas.

* Causas e
efeitos das
catastrofes.

* Medidas de
proteccéo das
populacdes

e Analisar a forma como a
gestdo dos ecossistemas
pode contribuir para
alcancar as metas de um
desenvolvimento
sustentavel.

e Compreender a influéncia
das catéstrofes no
equilibrio dos
ecossistemas.

e Sintetizar medidas de
protecéo dos
ecossistemas.

¢ Sintetizar o papel dos
principais ciclos de matéria
nos ecossistemas.

¢ Relacionar o equilibrio
dinAmico dos ecossistemas
com a sustentabilidade do
planeta Terra.

e Analisar a forma como a
gestdo dos ecossistemas
pode contribuir para
alcancar as metas de um
desenvolvimento
sustentavel.

o Compreender a influéncia
das catéstrofes no equilibrio
dos ecossistemas.

e Sintetizar medidas de
protecdo dos ecossistemas.

e Interpretar as principais fases do ciclo da agua, do
ciclo do carbono, do ciclo do oxigénio e do ciclo do
azoto, a partir de esquemas.

¢ Justificar o modo como a acdo humana pode
interferir nos principais ciclos de matéria e afetar os
ecossistemas

e Descrever as fases de uma sucessao ecoldgica

¢ Distinguir sucesséo ecologica primaria de sucessao
ecolégica secundaria.

e Explicitar as causas e as consequéncias da alteracéo
do equilibrio dindmico dos ecossistemas.

e Concluir acerca da importéncia do equilibrio
dindmico dos ecossistemas para a sustentabilidade
da vida no planeta Terra.

e Apresentar uma definicdo de desenvolvimento
sustentavel.

e Diferenciar os servicos dos ecossistemas, ao nivel
da producéo, da regulacéo, do suporte e da cultura.

e Justificar o modo como os servigos dos
ecossistemas afetam o bem-estar humano.

¢ Distinguir, dando exemplos, catastrofes de origem
natural de catastrofes de origem antrépica.

e Descrever as causas das principais catastrofes de
origem antrépica.

e Extrapolar o modo como a poluicéo, a
desflorestacao, os incéndios e as invasodes biologicas
afetam o equilibrio dos ecossistemas.

e Explicitar o modo como as catastrofes influenciam a
diversidade intraespecifica, os processos de extingao
dos seres vivos e o ambiente, através de pesquisa
orientada.

e Indicar trés medidas que visem diminuir os impactes
das catéstrofes de origem natural e de origem
antropica nos seres vivos e no ambiente.

e |dentificar medidas de protec&o dos seres vivos e do
ambiente num ecossistema.

e Resolucédo de fichas de

trabalho.

Exploracdo do manual.

Resolucao de atividades do

manual.

Realizacdo de pesquisas.

¢ Resolucédo de atividades do
caderno do aluno.

e Aula de campo.

e Utilizag&o de outros
recursos digitais (websites,
software, fotografia, etc.).

e Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.

e Ficha formativa.

e Ficha sumativa.
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PLANlFlCAQAO ANUAL DE CIENCIAS NATURAIS — 8° ANO
DOMINIO: SUSTENTABILIDADE NA TERRA
SUBDOMINIO: 3.Gestso sustentavel dos recursos

3.1. A classificacdo dos recursos naturais

3.2. A exploracéo e transformacéo dos recursos naturais

3.3. Ordenamento e gestao do territério — protecao e conservacéo da natureza

3.4. Ordenamento e gestao do territdrio — associagdes e organismos

3.5. Gestao de residuos e da agua e o desenvolvimento sustentavel

3.6. O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e a melhoria da qualidade de vida das popula¢fes humanas

Aulas (22) 3° PERIODO

Metas Curriculares

Conteldos Estratégias/Recursos Avaliagéo

e Compreender a e Apresentar uma defini¢cdo de recurso e Dialogo / Debate de ideias com o grupo-
* I[dentificacéo dos classificagédo dos natural. turma. e Observacéao
recursos naturais. recursos naturais. e Enunciar os critérios de classificagdo dos direta dos
L recursos naturais, e Trabalho de grupo. alunos: interesse
* Utilizag&o dos « Distinguir recursos energéticos de demonstrado;
recursos naturais, recursos néo energéticos qualidade da
epergetlco_s, . o Definir recursos renovaveis e recursos « Andlise de imagens e gréficos. participagdo nas
hidricos, bioldgicos e n&o renovaveis atividades;
rc?)s;mpsegltaésncias » Justificar a importancia da classificagdo o Interpretagéo de esquemas e construgéo de | capacidade
q 0 dos r_e_curso§ naturais. ) legendas. critica e aporte
I o o Cor(’;1pre‘ender 0 o |dentificar trés formas de exploracdo dos de opinides;
* Importancia da modo como sé&o i A o P .
égug s recursos naturais. _ » Recolha e andlise de noticias e textos criatividade;
) ¢ p e Descrever as principais transformacdes cientificos ou de divulgacao cientifica. mobilizacdo de
e ransrormados 0s dos recursos naturais. saberes.
economia gos recursos naturais. o |nferir os impactes da exploracéo e da
. transformacgé&o dos recursos naturais, a ; Relatdrios d
recursos naturais. 3 g ’ ¢ Fichas de trabalho. ® Relatorios das
i (F;ela_motnar Y ptapel curto, a médio e a longo prazo atividades
0s instrumentos ; ; PREET o
e Propor medidas que visem diminuir os - AlvtEse [Ebarersl laboratoriais e
de ordenamento e i nactes da exploracéo e da '
gest&o do territério > I e - aula de campo.
toch transformagé&o dos recursos naturais.
ggnms:r\e;?;éegzze * « Referir medidas que esto a ser Elaboracéo de relatérios » Pesquisas e
5 [ ]
Nafureza implementadas em Portugal para reflexdes.
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» Desenvolvimento
sustentavel
associado a gestao
dos residuos.

e |ntegrar
conhecimentos de
ordenamento e
gestao do territério e

e Relacionar a gestao e
de residuos e da
agua com o .
desenvolvimento
sustentavel.l

e Relacionar o
desenvolvimento
cientifico e
tecnolégicocoma
melhoria da
qualidade de vida
das populagdes o
humanas.

promover a sustentabilidade dos recursos
naturais

e Apresentar um conceito de ordenamento

do territério.

Indicar exemplos de instrumentos de
ordenamento e gestao do territério.
Enunciar as tipologias de Areas
Protegidas.

Resumir trés medidas de protecéo e de
conservacao das Areas Protegidas em
Portugal.

Enumerar associacdes e organismos
publicos de protecdo e de conservacao
da Natureza existentes em Portugal

o Distinguir os diversos tipos de residuos.

Resumir a importancia da promocéo da
recolha, do tratamento e da gestéo
sustentavel de residuos.

Propor medidas de reducéo de riscos e
de minimizacdo de danos relativos &
contaminagdo da agua procedente da
acdo humana.

Identificar exemplos de desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico na histéria da
ciéncia,

Debater os impactes ambientais, sociais
e éticos de casos de desenvolvimento
cientifico e tecnolégico.

Exercicios de aplicacéo.

Bosquete da Escola.

Exploracdo de apresentacoes.
Resolucao de fichas de trabalho.

Exploracao do manual.

Resolucao de atividades do manual.
Realizacdo de pesquisas.

Resolucéo de atividades do caderno do
aluno.

e Aula de campo.

e Utilizac&o de outros recursos digitais
(websites, software, fotografia, etc.).

Visualizacdo e andlise de documentarios.

e Nivel de
execucao de
trabalhos de
casa.

e Ficha formativa.

e Ficha sumativa.




