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OBJETIVOS GERAIS PARA ALUNOS CEl

Objetivos comuns a todos os blocos

e Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas, como forma de combate
a obesidade e ao sedentarismo

e Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras
combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e o professor.

e Participar com empenho no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes tipos de
atividades, procurando realizar as a¢des adequadas com alguma corregao.

e Realizar agdes motoras bdsicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica.

e Respeitar as regras de seguranca estabelecidas e a integridade fisica dos colegas, assistentes
operacionais e professores.

A Coordenadora

(Maria do Carmo Carvalho)




